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A cirurgia de catarata é um dos procedimentos
mais realizados e seguros da oftalmologia moder-
na'?. Apesar disso, exige avaliagio minuciosa desde
0 pré-operatorio, considerando exames biométricos,
condigbes corneanas, estado endotelial, comorbidades
oculares e sistémicas e expectativa visual do pacien-
te'. O planejamento adequado envolve definicao da
técnica, escolha da lente intraocular, calculo biomé-
trico preciso e estratificagio de risco!. No intraope-
ratério, a execugao técnica requer controle da energia
de facoemulsificacdo, estabilidade da cAmara anterior,
protecao endotelial e manipulacgio cuidadosa dos teci-
dos intraoculares, fatores diretamente relacionados a
seguranca e aos desfechos visuais*3. O pds-operatdrio
demanda acompanhamento sistemadtico, orientagdo
adequada e monitorizagao criteriosa de possiveis in-
tercorréncias'®. Mesmo com planejamento rigoroso,
uma complicacdo pode ocorrer. O cirurgido deve estar

preparado para reconhecé-la e maneja-la de forma ra-
pida e precisa, preservando o prognéstico visual®.

No video apresentado nesta publicagio, discuto
um caso especifico de complicagao cirtargica e reforco
a importancia do seguimento pds-operatério estrutu-
rado e do manejo adequado. Convido vocé a assistir e
refletir sobre como o reconhecimento precoce e a con-
ducdo assertiva sdo determinantes para a seguranca e
a exceléncia na cirurgia de catarata.
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