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RESUMO

Objetivo: Para compreender as tendéncias no tratamento da miopia com atropina e identificar as
contribuicdes globais na &rea, realizamos uma analise bibliométrica. Métodos: Pesquisamos na Web of
Science Core Collection com a seguinte estratégia: (“atropine”) AND (“myopia” OR “nearsightedness”
OR “short-sightedness” OR “refractive error” OR “myopic progression” OR “myopic eye”). Métricas
bibliométricas quantitativas e analises de rede foram conduzidas utilizando o pacote Bibliometrix no
software RO versédo 4.4.2 e o software VOSviewer. Resultados: A analise global abrangeu publicacoes
entre 1946 e 2025, totalizando 936 artigos. Ao analisar os periddicos, o Journal Investigative Ophthalmology
& Visual Science apresentou o maior nimero de publicagées, com 98 artigos. O ano de 2023 foi o0 ano
com o maior nimero de publicagdes (n=159). Schaeffel F e Yam JC sao os autores com o maior nimero
de publicacdes, cada um com 22 trabalhos. Ao analisar as citagoes locais, Tan D foi o autor com o maior
numero, com 1277. As publicagdes sdo originarias de 54 paises, com a China liderando a contagem
com 325 artigos. Conclusao: Esta andlise bibliométrica revela um crescimento substancial na pesquisa
sobre atropina para miopia, um problema de salde global, enquanto a pesquisa esta fortemente
concentrada em um ndmero limitado de paises, impulsionada principalmente por instituicoes asiaticas.
Essas descobertas destacam a necessidade de expandir os estudos para outros paises por meio de
colaboracgées internacionais multicéntricas.

ABSTRACT

Purpose: To understand the trends in atropine treatment for myopia and identify global contributions
in the field, we conducted a bibliometric analysis. Methods: We searched using Web of Science Core
Collection with the following strategy: (“atropine”) AND (“myopia” OR “nearsightedness” OR “short-
sightedness” OR “refractive error” OR “myopic progression” OR “myopic eye”). Quantitative bibliometric
metrics and network analyses were conducted using the Bibliometrix package in R© software version
4.4.2 and the VOSviewer software. Results: The global analysis was published between 1946 and 2025,
with a total of 936 articles. When analyzed in journals, the Journal Investigative Ophthalmology & Visual
Science has the highest number of publications, with 98 articles. The year 2023 was the year with the most
publications (n=159). Schaeffel F and Yam JC are the authors with the greatest number of publications,
each with 22 works. When analysing the local citations, Tan D authored the largest number, with 1277. The
publications originate in 54 countries, with China leading the count with 325 papers. Conclusion: This
bibliometric analysis reveals substantial growth in research on atropine for myopia, a global health issue,
with research heavily concentrated in a limited number of countries, primarily driven by institutions in
Asia. These findings highlight the need to expand the studies to other countries through multicenter
international collaborations.
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INTRODUCAO

A miopia é um erro refrativo que faz com que a
luz se foque incorretamente na retina, resultando em
dificuldade para enxergar objetos a distincia'. Pode
levar a complicagdes oculares graves, como descola-
mento de retina, glaucoma e catarata®. A prevaléncia
da miopia aumentou tanto que se tornou a doenca
ocular mais comum em todo o mundo, sendo con-
siderada uma epidemia global, especialmente entre
criancgas e adolescentes®®.

Estima-se que, até 2050, o nimero de individuos
com miopia e alta miopia aumentara significativa-
mente, atingindo 4,758 bilhdes de pessoas (49,8%
da populacio mundial) e 938 milhdes de pessoas
(9,8% da populagio mundial), respectivamente®.
Além dos fatores genéticos, o aumento do uso de
dispositivos eletronicos e a exposicao limitada a luz
solar tém sido associados ao desenvolvimento e a
progressao da miopia’®.

Um estudo apresentado na Reunido Anual de
2019 da Associacao para Pesquisa em Visao e Oftal-
mologia (ARVO) revela que a miopia é um problema
significativo de satide publica, com custos diretos,
incluindo cuidados oftalmoldgicos e tratamento de
complicagdes, estimados em US$ 358,7 bilhdes em
2019 e projetados para atingir US$ 870 bilhoes até
2050. As perdas de produtividade também sio signi-
ficativas, com a miopia nio corrigida causando US$
244 bilhoes em perda de produtividade em 2015, ex-
cluindo as criancas menores de 15 anos. Deficiéncia
visual grave e cegueira resultaram em US$ 94,5 bi-
lhoes em perdas de produtividade em 2019, com pro-
jecdo de aumento para US$ 229,3 bilhoes até 2050°.

Nao foram encontradas publicacoes recentes atu-
alizando essas estimativas globais apresentadas na
conferéncia da ARVO. A literatura disponivel fornece
apenas dados regionais sobre a prevaléncia de miopia
€ custos por pessoa, que variam consideravelmente.
Em todo o mundo, os estudos relatam consistente-
mente uma forte tendéncia de aumento na prevalén-
cia de miopia, amplamente atribuida a urbanizacio e
a reducao da exposigao ao ar livre”®.

A maior prevaléncia é observada na Asia, tanto
entre criangas quanto em adultos'®!'!. Na China, da-
dos de Pequim mostram que a miopia entre adoles-
centes de 14 a 16 anos aumentou de 56% em 2006
para 65,5% em 2015, enquanto na cidade de Fen-
ghua, a prevaléncia entre jovens de 17 a 19 anos su-
biu de 79,5% para 87,7% em um periodo semelhan-
te'%11, Na Coreia do Sul, pesquisas nacionais de satide

(KHANES) indicam que a prevaléncia de miopia entre
criangas de 5 a 18 anos permaneceu alta, em torno
de 65%, entre 2008 e 2016, ultrapassando 80% em
adultos de 20 a 29 anos'®!!. Singapura e Taiwan apre-
sentam resultados comparaveis, com estudos relatan-
do uma prevaléncia entre 80% ¢ 90% entre estudan-
tes universitarios. Em contraste, o Japao apresenta
aproximadamente 40% quando criancas e adultos
sdo considerados!®!!. Em contraste, a India apresen-
ta uma prevaléncia menor, mas crescente, de 7% em
2001 para cerca de 21% em 2018 entre criancas de 5
a 15 anos!ot!,

Fora da Asia, as taxas de prevaléncia permanecem
substancialmente mais baixas, mas estao aumentan-
do'®!, Na Australia, o Estudo de Miopia de Sydney
relatou uma prevaléncia de 19% em 2011 entre crian-
cas de 11 a 12 anos, enquanto na Espanha, a taxa
atingiu 19% entre criancas de 5 a 7 anos em 20171911,
Na Irlanda do Norte, a prevaléncia entre criancas de
6 a 7 anos aumentou de 2,8% em 2007 para 3,7% em
2017 e de 17,7% para 22,8% entre criancas de 12 a
13 anos no mesmo periodo'®!'. Em adultos, a preva-
léncia na Europa Ocidental e nos Estados Unidos gira
em torno de 25 a 30%'%!'. Na América Latina, entre
criancas e adolescentes de 3 a 20 anos, uma meta-
-analise relatou uma prevaléncia de 8,6%'2. Da mes-
ma forma, uma prevaléncia de 7,65% foi relatada por
uma meta-analise realizada no Brasil entre pacientes
de 3 a 18 anos'.

O 6nus econdmico da miopia também varia am-
plamente entre as regides'®!'!. Em Singapura, onde
a prevaléncia de miopia estd entre as mais altas do
mundo, o custo direto anual por pessoa foi estimado
em US$ 709 para adultos com 40 anos ou mais, com
custos ao longo da vida projetados em US$ 17.000'%11,
Na China, os dados sugerem custos diretos anuais de
aproximadamente US$ 113 por pessoa, podendo che-
gar a US$ 510 para adultos mais velhos!®!!. Na India,
estimativas urbanas indicam custos diretos anuais de
USD 48, ou USD 54-60 com cirurgia'®!!. Nos Esta-
dos Unidos, as despesas diretas anuais com refragao
e o6culos variam entre USD 139 e 226, embora esses
valores provavelmente subestimem o custo total'®!!,
O custo anual da miopia por pessoa na Austrilia é
estimado em USD 199-220!%!!, Os custos variam sig-
nificativamente com base na gravidade da miopia e
no tipo de tratamento (por exemplo, 6culos padrio
versus métodos de controle da miopia versus cirur-
gia). No geral, os custos aumentam significativamen-
te com a idade e a gravidade da miopia'®!!.
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O tratamento da miopia abrange principalmente
6culos, lentes de contato, cirurgia, terapias alterna-
tivas, incluindo luz vermelha ou abordagens farma-
céuticas, como colirio de atropina'*'’. A atropina é
um antagonista amplamente reconhecido que blo-
queia nio seletivamente os receptores muscarinicos,
inibindo competitivamente a acetilcolina em sitios
muscarinicos pds-ganglionares'®. Diversas revisoes
demonstraram que a atropina em baixa dose (0,01%-
0,05%) é eficaz na desaceleragio da progressio da
miopia, especialmente em criancas, com efeitos cola-
terais minimos'®2°. Este topico tem sido amplamente
discutido na literatura, com intiimeros estudos € revi-
soes publicados em importantes periddicos de oftal-
mologia®'-23,

Portanto, esta andlise bibliométrica visa fornecer
uma visio geral da pesquisa global sobre o tratamento
da miopia com atropina, tanto em termos quantita-
tivos quanto qualitativos. Esperamos que a identifi-
cacdo de tendéncias, redes de colaboragao, autores
influentes, os periddicos mais relevantes e a evolucgio
dos temas nesta area ajudem a consolidar a literatura
existente, fornecam informacdes valiosas sobre a pes-
quisa neste campo e orientem estudos futuros.

METODOS

Fontes de dados e estratégia de busca

O banco de dados Web of Science (WoS), mantido
pela Clarivate Analytics, foi acessado em 9 de janeiro
de 2025, sem restrigdes de data. Dois pesquisadores
independentes (R.D.ER. e L.C.) realizaram a busca
no WoS para identificar artigos de anilise global na
drea. Quaisquer discrepancias entre suas descobertas
foram resolvidas por meio de discussao e consenso. A
estratégia de busca incluiu estudos em todos os idio-
mas e teve como alvo o titulo, o resumo, as palavras-
-chave do autor e os campos Keywords Plus (TOPIC)
usando os termos: (“atropine”) AND (“myopia” OR
“nearsightedness” OR “short-sightedness” OR “re-
fractive error” OR “myopic progression” OR “myopic
eye”) utilizando o TOPIC.

Cada artigo foi entdo revisado por trés autores
(R.D.FR. D.C.A. e R.N.L.) e excluido caso nio abor-
dasse o tratamento da miopia com atropina, como
estudos focados em outras terapias ou condigdes ocu-
lares nio relacionadas.

Coleta de dados e analise bibliométrica
Os artigos de anélise global publicados em peri6-
dicos foram organizados em ordem decrescente com

base no numero total de citacdes, incluindo detalhes
como titulo do artigo, lista de autores, ano de publi-
cacdo, pais de origem, instituicio principal, periddi-
co de publicacgao e FI do periddico. O FI do periddico
foi determinado utilizando o SCImago Journal Rank
(SJR) de 2024. Os indices bibliométricos e as visua-
lizagoes para este estudo foram gerados utilizando o
software VOSviewer versdo 1.6.20 e o pacote Biblio-
metrix no software R© versdo 4.4.2 (R Foundation
for Statistical Computing, Viena, Austria)?*25. O sof-
tware Bibliometrix foi utilizado para analisar indica-
dores bibliométricos quantitativos, incluindo tendén-
cias anuais de publicagio, autores principais, paises e
periddicos, bem como os artigos mais citados. Além
disso, o VOSviewer facilitou uma anilise de coocor-
réncia para explorar palavras-chave, colaboracoes ins-
titucionais e redes de coautoria.

RESULTADOS

Analise de publicagcoes anuais

Um total de 936 artigos relacionados a area foram
identificados na base de dados WoS até 9 de janeiro
de 2025, sendo 909 deles publicados em inglés. A Fi-
gura 1 ilustra a distribuigao global das publicagdes ao
longo dos anos. Até 2017, o crescimento no nimero
de publicagoes foi gradual. No entanto, um aumen-
to significativo nas publicagdes foi observado a partir
desse ano. A Tabela 1 apresenta informagoes sobre os
10 anos com o maior nimero de publicacoes.

Artigos mais citados e coautoria

A Figura 2 ilustra a avaliacdo global anual da mé-
dia de citagoes por artigo sobre o tratamento da mio-
pia com atropina.

O artigo mais citado foi “The epidemics of myo-
pia: Aetiology and prevention”?, publicado em 2018
pela revista Progress in Retinal and Eye Research (FI:
5,92). Este artigo recebeu um total de 708 citagoes.
Este artigo relata uma epidemia de miopia em curso
no Leste e Sudeste Asidtico, com taxas de prevalén-
cia em adultos jovens atingindo 80-90% e alta miopia
afetando 10-20%. Isso é impulsionado principalmen-
te pelo inicio precoce e progressio mais rapida du-
rante a infancia, levando a altas taxas de alta miopia
adquirida entre os 11 e 13 anos de idade. A consequ-
éncia esperada é um aumento na deficiéncia visual e
cegueira devido a miopia patoldgica.

eOftalmo. 2025;11(3):104-18.
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Producio cientifica anual da pesquisa global sobre o tratamento da miopia com atropina
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Figura 1. Producao cientifica anual em pesquisa global sobre o tratamento da miopia com atropina.

Tabela 1. Os 10 anos com maior producao cientifica sobre o tratamento da miopia com atropina.

Numero de artigos Ano
159 2023
138 2024
114 2022
89 2021
76 2020
54 2019
33 2018
28 2016
25 2017
19 2012

Pesquisa global sobre a média de citagdes totais por artigo no tratamento da miopia com atropina
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Figura 2. Avaliacdo global anual da média de citagdes por artigo sobre o tratamento da miopia com atropina.
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Os principais fatores de risco modificaveis sio
alta pressao educacional e tempo reduzido ao ar livre.
Ensaios clinicos randomizados (ECRs) confirmaram
uma relacao causal entre a exposicao ao ar livre € o
inicio tardio da miopia. Em contraste, a intensidade
educacional esta fortemente associada ao aumento
da prevaléncia, embora as evidéncias sejam principal-
mente observacionais.

O segundo artigo mais citado é “Effect of time
spent outdoors at school on the development of myo-
pia among children in China: a randomized clinical
trial”?¢, publicado em 2015, pelo JAMA (Journal of
the American Medical Association — FI: 5,92). Este
artigo recebeu um total de 659 citacoes. Ele avaliou
a eficidcia do aumento das atividades ao ar livre na
escola na prevencio do desenvolvimento da miopia
em criangas. Um ensaio clinico randomizado foi con-
duzido em Guangzhou, incluindo alunos do primeiro
ano do ensino fundamental. Os resultados mostra-
ram que o aumento das atividades ao ar livre reduziu
significativamente a incidéncia de miopia e retardou
a progressio do erro refrativo, sem efeito significativo
no alongamento do comprimento axial.

O terceiro artigo mais citado é “Retardation of
myopia in orthokeratology (ROMIO) study: a 2-year
randomized clinical trial”?’, publicado em 2012, na
Investigative Ophthalmology e Visual Science (FI:
1,42). Este ECR investigou a eficdcia das lentes de
ortoceratologia (orto-k) no controle da progressao da
miopia em criangas de 6 a 10 anos, comparando o
alongamento do comprimento axial ao longo de um
periodo de dois anos entre individuos que usaram
lentes de orto-k e aqueles que usaram 6culos de visdo
simples.

O FI dos 100 principais peridédicos variou de 0,12
a 12,11. Apesar de ter publicado apenas um artigo, o
periddico Lancet possui o maior FI entre os 100 prin-
cipais periédicos, com 12,1128,

Analise de periddicos

Um total de 189 periddicos publicaram artigos na
drea de tratamento da miopia com atropina.

A Tabela 2 lista os 27 principais peridédicos com
0 maior numero de publicacoes. Dez sao dos Estados
Unidos e nove do Reino Unido. A Alemanha vem em
seguida, com dois artigos, e a China, a Itilia e os Pai-
ses Baixos contribuem com um artigo cada.

Entre os 10 principais periddicos, o Journal In-
vestigative Ophthalmology e Visual Science pu-
blicou o maior nimero de artigos (98), seguido de

Ophthalmology com 55 artigos; o Optometry and
Vision Science contribuiu com 38 artigos, enquanto
o Ophthalmic and Physiological Optics publicou 33;
0 British Journal of Ophthalmology e o Indian Jour-
nal of Ophthalmology apresentaram ambos 29 arti-
gos cada; o Scientific Reports publicou 25 artigos € o
Clinical and Experimental Optometry publicou 22; o
BMC Ophthalmology veio em seguida com 18 artigos
e 0 JAMA Ophthalmology contribuiu com 17 artigos
para a area. A figura 3 ilustra a produgao cumulativa
dos 10 principais periddicos sobre o tratamento da
miopia com atropina ao longo do tempo.

Os periddicos Investigative Ophthalmology e Vi-
sual Science e Ophthalmology apresentam o cresci-
mento mais significativo desde 2000, dominando os
nameros de publicacoes até 2023. O Optometry and
Vision Science também registrou aumentos substan-
ciais durante este periodo. Em contraste, periddicos
como o BMC Ophthalmology e Clinical and Experi-
mental Optometry exibem um crescimento cumula-
tivo mais lento (Figura 3).

Analise dos paises

Estes artigos envolvem contribuigoes de pesqui-
sadores de 54 paises, conforme ilustrado na Figura 4.

A China publicou o maior nimero de estudos,
conforme relatado na Tabela 3 (325 publicagdes,
34,7%), seguida pelos EUA (119 publicacgoes, 12,7%)
e pela Austrdlia (62 publicacoes, 6,6%). O maior ni-
mero de publicacdes de um tnico pais (SCP) também
foi da China, com 266/325 (81,8%), seguida pelos
EUA, com 100/119 (84,0%), e pela India, com 46/51
(90,2%), conforme relatado na Tabela 3. Em termos
de publicacoes de multiplos paises (MCP), a China
liderou com 59 publicacoes, seguida pela Austrilia
com 28, e Singapura com 23 (Tabela 3).

A taxa de coautoria internacional foi de 24%, con-
forme ilustrado na Figura 4, e a Figura 5 apresenta a
visualizacdo da rede de colaboragao entre os paises.

A China lidera em numero total de citagoes
(8543), seguida pelos EUA (3813) e Singapura (3062).
A Austrilia e o Japao também apresentam contri-
buicdes significativas. O Reino Unido e a Alemanha
mantém um desempenho estivel em termos de cita-
coes, enquanto Canad4, Paises Baixos e India com-
pletam o top 10 (Tabela 4). Como mostrado na Tabela
4, Singapura se destaca por ter a maior média de cita-
coes por artigo (61,2).

eOftalmo. 2025;11(3):104-18.
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Tabela 2. Os 27 periédicos com o maior nimero de publicacdes na anélise global do tratamento da miopia com atropina.

Fontes Artigos Pais dos periodicos
Investigative ophthalmology & visual science 98 EUA
Ophthalmology 55 EUA
Optometry and vision science 38 EUA
Ophthalmic and physiological optics 33 RU
British journal of ophthalmology 29 RU
Indian journal of ophthalmology 29 India
Scientific reports 25 RU
Clinical and experimental optometry 22 RU
Bmc ophthalmology 18 RU
Jama ophthalmology 17 EUA
Journal of clinical medicine 17 Suica
American journal of ophthalmology 16 EUA
Journal of ocular pharmacology and therapeutics 16 EUA
Acta ophthalmologica 15 RU
Eye & contact lens-science and clinical practice 15 EUA
International journal of ophthalmology 15 China
Contact lens & anterior eye 14 Paises Baixos
Eye 14 RU
Journal of aapos 13 EUA
European journal of ophthalmology 12 Ttélia
Graefe’s archive for clinical and experimental ophthalmology 12 Alemanha
Journal of ophthalmology 12 EUA
Klinische monatsblatter fur augenheilkunde 12 Alemanha
Current eye research 11 RU
Experimental eye research 11 EUA
International ophthalmology 11 Paises Baixos
Ophthalmology and therapy 11 RU
EUA: Estados Unidos da América; RU: Reino Unido.
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Figura 3. Producéao cumulativa de periédicos dos 10 principais periédicos ao longo do tempo sobre o tratamento da miopia com

atropina.

eOftalmo. 2025;11(3):104-18.




Reis RD, et al.

Tendéncias globais de pesquisa sobre o tratamento da miopia com atropina
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Figura 4. Tendéncias globais de pesquisa sobre o tratamento da miopia com atropina.
Tabela 3. Os 10 paises com o maior nimero de publicagdes sobre o tratamento da miopia com atropina.
Country Numero de publicacoes % SCP MCP
China 325 34,7 266 59
EUA 119 12,7 100 19
Austrélia 62 6,6 34 28
India 51 5,4 46 5
Singapura 50 5,3 27 23
Alemanha 42 4,5 32 10
RU 25 2,7 13 12
Japao 24 2,6 21 3
Coreia 20 2,1 20
Espanha 17 1,8 14

MCP: Publicac6es multinacionais; SCP: Publicacoes de um unico pais;
EUA: Estados Unidos da América; RU: Reino Unido.

Andlise dos autores

Schaeffel F e Yam JC destacaram-se como 0s au-
tores mais produtivos, contribuindo com 22 publi-
cacoes cada. Eles foram seguidos por Zhang Y, com
21 publicacoes. Chen LJ, McBrien NA, Polling JR,
Tan D, Wang Y e Zhang XJ sdo autores de 18 tra-
balhos cada. Chia A contribuiu com 17 publicagoes
(Tabela 5).

Em relacio ao total de citagoes, resumido na Ta-
bela 6, Morgan IG ocupa o primeiro lugar com 2.310
citacoes, seguido por Tan D (1.902), He M (1.768) e
Saw SM (1.560).

A Figura 6 apresenta as citacoes locais; Tan D é
0 autor com o maior nimero de citagoes, com 1.277,
seguido por Chua WH (n=1.034) e Chia A (n=922).

No VOSviewer, a rede de coautoria foi analisada,
com foco em autores com um minimo de 10 publica-
coes cada. Autores com conexoOes extensas ocuparam
posicdes centrais dentro dos seus respetivos clusters,
indicando os seus papéis proeminentes nas redes de
investigacdo colaborativa (Figura 7).

Analise das instituicoes

Um total de 1086 institui¢oes estiveram envol-
vidas. Como mostra a Tabela 7, a area € fortemente
dominada por instituicoes asidticas. A Universidade
Chinesa de Hong Kong lidera com 104 publicacoes,
seguida pela Universidade Politécnica de Hong Kong
(74), Universidade Fudan (70), Instituto de Pesquisa
Oftalmoldgica de Singapura (68) e Universidade Mé-
dica de Wenzhou (66).
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Figura 5. Visualizacédo da rede de colaboracéo internacional em pesquisa global sobre o tratamento da miopia com atropina.

Tabela 4. Os 10 paises mais citados sobre o tratamento da miopia
com atropina.

Pais Total de citacoes Média de citacoes por artigo
China 8543 26,3
EUA 3813 32
Singapura 3062 61,2
Austrilia 2765 44,6
Japao 884 36,8
Reino Unido 761 30,4
Alemanha 740 17,6
Canadd 389 27,8
Paises Baixos 334 30,4
India 237 4,6

EUA: Estados Unidos da América

A Figura 8 ilustra a rede de colaboracao entre as
institui¢cdes mais produtivas na area, com um mini-
mo de 5 publicacdes cada. A Universidade Chinesa
de Hong Kong, a Universidade Politécnica de Hong
Kong, o Centro Nacional de Oftalmologia de Singa-
pura, a Universidade Fudan e a Universidade Médica

de Wenzhou formam um cluster central denso e alta-
mente interconectado, indicando intensa colaboracio
regional. Em contraste, instituicoes da Europa, Amé-
rica do Norte e Oceania parecem mais periféricas,
com menos e mais fracas ligacoes interinstitucionais.

Analise de palavras-chave

A Figura 9 apresenta uma andlise visual dos topi-
cos de tendéncia por palavras-chave dos autores com
um minimo de 5 ocorréncias. O termo “atropina”
aparece como a palavra-chave central e mais proe-
minente, formando o nucleo da rede. Ao seu redor,
varios agrupamentos emergem, cada um represen-
tando diferentes dreas temadticas. Um agrupamento
vermelho retine termos relacionados ao crescimento
ocular e modelos experimentais de miopia, enquan-
to um agrupamento verde inclui conceitos ligados a
erros de refragio, lentes de contato e fatores de risco.
Um agrupamento amarelo destaca temas envolvendo
criancas em idade escolar e miopia de inicio precoce,
e um agrupamento azul contém termos relacionados
a concentracoes de atropina, como 0,1% e 0,01%.
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Tabela 5. Os 10 autores mais produtivos na pesquisa global sobre o
tratamento da miopia com atropina.

Autores Artigos
SCHAEFFEL F 22
YAM JC 22
ZHANG Y 21
CHEN LJ 18
MCBRIEN NA 18
POLLING JR 18
TAN D 18
WANG Y 18
ZHANG X]J 18
CHIA A 17

Tabela 6. Os 10 autores mais citados em nimero total de citacdes.

Ano da primeira

Analise de topicos em alta

A Figura 10 apresenta as tendéncias de palavras-
-chave, destacando o surgimento e a frequéncia de ter-
mos especificos na drea. O eixo X representa 0s anos
de publicacgio (variando de 1998 a 2024), enquanto o
eixo y lista os termos-chave associados ao tratamento
da miopia, com foco particular em atropina e concei-
tos relacionados. O tamanho de cada ponto de dados
corresponde 2 frequéncia de apari¢iao do termo na li-
teratura, com circulos maiores indicando maior ocor-
réncia. Termos-chave como “tratamento da miopia”,
“atropina a 0,01%”, “controle da miopia”, “espessura
da coroide” e “ortoceratologia” ganharam destaque
nos ultimos anos, refletindo o crescente interesse em
pesquisas na area. Tdépicos anteriores, como “pinti-
nho” e “pirenzepina”, parecem ter sido mais relevan-
tes no inicio dos anos 2000, mas seu uso diminuiu

Autor Total de citacoes S _
5 publicacao desde entdo.
MORGAN IG 2310 1998
TAN D 1902 2002
HEM 1768 2015 DISCUSSAO
SAW SM 1560 2000 Este é o primeiro estudo a avaliar as caracteristi-
CHUA WH 1519 1999 cas bibliométricas da produgao cientifica global sobre
CHIA A 1316 2009 o tratamento da miopia com atropina na base de da-
CHEN H 1233 2011 dos WoS até 9 de janeiro de 2025. A anilise revelou
ROSE KA 1186 2008 os seguintes resultados: um total de 936 artigos pu-
BIOILILES i Lo 2002 blicados sobre o0 uso de atropina para miopia, sendo a
COTTER SA 1134 2002 China o principal contribuinte, representando 34,7%
TAN D
CHUA WH @
CHIA A @
YOUNG AL @
®
[}] o
YAM JC 8
E ©
= 3:
< THAM CC @
PANG CP @
TANG SM 595
CHEN L) 574

FONG A ﬁ

0 500

1000

Citacoes

Figura 6. Os 10 autores mais citados localmente em pesquisa global sobre o tratamento da miopia com atropina.

eOftalmo. 2025;11(3):104-18.




Anélise bibliométrica das tendéncias globais de pesquisa sobre tratamento com atropina para miopia

linghar@ipgareth

tan, @nald
chia,@idrey
morgan; ian g.
saw, se@ing-mei
he, mingguang
wu, péiichang
sankaridufig, padmaja
N\ jonasfjost b.
\
cho, §8uline —
bullimof@ mark a. L
grzybowski, andrzej
Klaver, calinec-w.
polling, {@n roelof

& VOSviewer

zhou,@ingtao

yam,‘on ()

) i
Y. zhang@uzhou

zhangf@u juan_| X / \

/
/tharr;, bnent O |
~
e ol

\ X

chefilYli jia

pangiéhipui \
younblvin I

ka&fwai
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Tabela 7. As 10 instituicdes mais produtivas.

Instituicao Numero de artigos
CHINESE UNIV HONG KONG 104
HONG KONG POLYTECH UNIV 74
FUDAN UNIV 70
SINGAPORE EYE RES INST 68
WENZHOU MED UNIV 66
UNIV MELBOURNE 55
NATL UNIV SINGAPORE 53
SINGAPORE NATL EYE CTR 53
CAPITAL MED UNIV 52
SUN YAT SEN UNIV 49
UNIV HOUSTON 38

(n=325) dessas publicagdes, refletindo o recente au-
mento na producido cientifica desde 2017; o autor
mais citado foi Morgan IG “The epidemics of myo-
pia: A etiology and prevention” foi o artigo mais cita-
do, com 708 citacoes; os trés periddicos com o maior
namero de publicacoes foram Investigative Ophthal-
mology e’ Visual Science, Ophthalmology and Opto-
metry e Vision Science, todos dos EUA, e os autores
com mais publicacoes foram Schaeffel F e Yam JC,
cada um contribuindo com 22 trabalhos.

Entre os cinco principais paises que publicam so-
bre este tema, a China produz mais artigos do que
a soma dos outros quatro paises juntos. Os EUA, a
Australia, a India e Singapura contribuem com 12,7%
(n=119), 6,6% (n=62), 5,4% (n=51) e 5,3% (n=50)
da producio total, respectivamente. Esta lideranca
pode ser atribuida aos substanciais recursos disponi-
veis na China para a investigacao cientifica e ao cres-
cente interesse do pais na miopia como uma ques-
tao de satde publica. Varios estudos tém destacado
a crescente prevaléncia da miopia nos paises asiati-
cos, potencialmente ligada 2 mudanca generalizada
de grandes populagoes com aumento do tempo gasto
em frente ao ecra, ao trabalho a curta distincia dos
olhos (leitura, escrita e trabalho no computador) e a
reducao do tempo gasto em atividades ao ar livre?.

O numero total de citacdes por pais estd direta-
mente relacionado, embora nao seja proporcional, ao
numero de publicacoes. Esta relagao torna-se eviden-
te quando analisamos a posicdo de Singapura. Embo-
ra ocupe o quarto lugar em nimero de artigos, salta
para o terceiro em termos de citacoes, possivelmente
devido a sua reputacio de prestigio na pesquisa sobre
miopia e a alta prevaléncia dessa condiciao no Sudeste
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Asiatico. Apesar de a China continuar liderando em
nuimero total de citacoes, hd uma diferenca notavel
na média de citagOes por artigo.

Os EUA, Singapura e Australia tém médias de 32,
61,2 e 44,6 citacoes por artigo, respectivamente, em
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comparagio com a média da China de 26,3 citagoes
por artigo. Schaeffel F um pesquisador alemao, e Yam
JC, um pesquisador chinés, com 22 publicagoes cada
sobre o assunto, contribuiram significativamente
para estudos sobre o uso de atropina para miopia. Os
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Figura 8. Mapa da rede de colaboracgéao dos 10 principais institutos com um minimo de 5 artigos publicados sobre o tratamento da miopia com

atropina.
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autores com o maior nimero de publicagdes que os
seguem também siao predominantemente chineses.
Nesse contexto, apesar do dominio da China e dos
EUA na produgio cientifica, hd uma tendéncia nota-
vel de interesse no desenvolvimento de tratamentos
e profilaxia para miopia que se estende a outras areas
globais, como evidenciado pelo fato de que metade
dos paises classificados entre os 10 principais edito-
res sobre o assunto estdo fora dos continentes asiiti-
CO € norte-americano.

O namero de citacoes por autor geralmente esta
correlacionado com o niimero de publicacoes, embora
artigos de alto impacto e trabalhos pioneiros possam
explicar a diferenga significativa entre as listas dos
autores mais prolificos e os mais citados. Apenas dois
autores com o maior namero de publicacdes na area
figuram entre os 10 autores mais citados: Tan D e
Chia A.

Entre os 27 periédicos com o maior nimero de
publicacoes sobre o tema, 10 sao dos EUA e 9 do Rei-
no Unido. O dominio dos periédicos dos EUA, repre-

sentados por Investigative Ophthalmological e Visu-
al Science, Ophthalmology and Optometry e Vision
Science como os trés principais, pode ser explicado
pela preferéncia dos autores por submeterem seus
trabalhos a periddicos tradicionais, de alto impacto e
relevantes, um papel historicamente desempenhado
pelos EUA. A analise das institui¢des que geram a
maior parte da literatura relacionada ao uso de atro-
pina confirma o dominio de entidades asidticas: entre
os 11 principais colaboradores, 9 sao do continente
asidtico (China e Singapura), um estd sediado na
Australia e outro nos EUA. A andlise da producio ao
longo do tempo revela um aumento significativo nas
publicacoes da Universidade Chinesa de Hong Kong,
que emergiu como a principal instituicdo em publica-
¢oes relacionadas a atropina nos dltimos anos.

A distribuicdo global da pesquisa sobre atropina
para o controle da miopia indica tanto a prevalén-
cia da miopia quanto a robustez da infraestrutura de
pesquisa. A China, que apresenta a maior prevalén-
cia de miopia entre criancas e adolescentes no Leste
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Asidtico, lidera em publicagoes e citacoes totais, evi-
denciando como as regides mais afetadas pela miopia
também estdo na vanguarda do interesse e investi-
mento em pesquisa. De forma semelhante, paises
com prevaléncia moderada, porém crescente, como 0s
EUA, a Australia e as nagdes europeias, contribuem
substancialmente para a produtividade da pesquisa e
abrigam a maioria dos periédicos que publicam estu-
dos de alto impacto.

Essa correlacdo entre a carga da doenca e a ativi-
dade de pesquisa ressalta que a atencio cientifica esta
concentrada em 4reas com alta prevaléncia ou capaci-
dade de pesquisa bem estabelecida. Essas observagoes
reforcam a necessidade de colaboracgao internacional
para expandir investigacoes, andlises de custo e estu-
dos terapéuticos para regides onde a prevaléncia de
miopia estd aumentando, mas a infraestrutura e os
recursos de pesquisa locais permanecem limitados.

Em relagdo a ocorréncia de palavras-chave e t6-
picos de tendéncia, termos como “atropina”, “preva-
léncia”, “criancas”, “progressao” e “eficacia” se desta-
caram como os mais frequentes. Esse padrio reflete
o foco predominante da pesquisa atual, destacando
uma prioridade cientifica para melhor compreender
os efeitos da atropina no tratamento de condicoes of-
talmoldgicas, como a miopia. A presencga recorrente
da palavra “criancas” sugere um interesse particular
no impacto da atropina na populacio pedidtrica, que
é considerada especialmente vulnerivel a progressio
da miopia. Alguns estudos sugeriram resultados fa-
voraveis na reducgao da progressio da miopia apds o
uso de atropina, enfatizando ainda mais seu potencial
como uma intervencdo eficaz nessa faixa etdria®’3!.
Além disso, o uso de termos como “prevaléncia”’ e
“progressdo” surge como um topico relevante de ten-
déncia, demonstrando uma preocupacio em avaliar a
magnitude do problema e a eficicia da intervengao ao
longo do tempo.

Limitacoes

A presente investigacao bibliométrica apresenta
algumas limitacdes. Em primeiro lugar, restringir a
nossa pesquisa bibliografica a base de dados WoS ex-
cluiu estudos publicados em outras bases de dados,
como Scopus € MEDLINE, o que pode ter resultado
na omissdo de publicagoes relevantes sobre o uso de
atropina para miopia. No entanto, a utilizacdo de
ferramentas como o VOSviewer € o pacote Bibliome-
trix aumentou a credibilidade e a robustez dos nos-
sos resultados. Em segundo lugar, estudos publicados

recentemente podem nio ter recebido a atencdo que
mereciam devido a atrasos na citacdo. Em terceiro,
uma andlise dos artigos mais frequentemente citados
revela que a nossa pesquisa abrangeu estudos em que
a atropina nao era o foco principal. Em vez disso, es-
ses artigos abordaram tdpicos relacionados mais am-
plos, como miopia, o que, consequentemente, tornou
os resultados menos especificos. Além disso, utilizar
a contagem de citacoes como principal métrica pode
introduzir um viés, uma vez que tende a favorecer es-
tudos mais antigos em detrimento de pesquisas mais
recentes e de alta qualidade que ainda nio tiveram
tempo suficiente para acumular citagdes. Por fim,
este estudo centra-se na andlise bibliométrica e nao
avalia a aplicabilidade clinica ou o impacto pritico
dos artigos identificados, o que ofereceria uma pers-
pectiva mais completa sobre a sua importincia.
Nossa andlise bibliométrica avaliou o uso da atro-
pina para o controle da miopia utilizando software bi-
bliométrico. Desde 2017, esse tema tem sido foco de
pesquisa crescente. Foi realizado um estudo visual das
tendéncias de publicacdo, juntamente com uma ava-
liacdo dos paises, instituigdes, autores, periddicos e
palavras-chave associados a pesquisa. As implicacoes
dessa tendéncia devem-se principalmente ao recente
interesse de instituigdes chinesas no tema, além das
significativas oportunidades de investimento nessa
linha de pesquisa. Enquanto isso, observa-se uma
presencga continua de publicacdes em periddicos con-
solidados, e o perfil de citacoes ainda é amplamente
influenciado pelo impacto de publicacdes anteriores.
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